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EXUDADO VAGINAL

Esta muestra se utiliza para conocer la etiologia en caso de vaginitis y vagi-
nosis.

Puede utilizarse para busqueda de portadoras de Estreptococos del grupo B
en embarazadas.

CONDICIONES PREVIAS

La paciente no debe tomar antibidticos, ni utilizar soluciones antisépticas
vaginales, ovulos ni pomadas en los dias previos a la recoleccion de la
muestra.

No debe mantener relaciones sexuales 48 horas antes de la toma de mues-

tra, ni estar menstruando.

Observaciones

Cuando se sospeche de Trichomonas vaginalis realizar la observacion en el formato
anexado e informar al laboratorio para proporcionar tubo con solucién salina e hisopo
esteril.
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1. Material

 Espéculo estéril

» Medio de transporte Stuart
 Hisopo estéril

« Laminilla (Portaobjetos)
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2. Técnica

a) Con la paciente en posicidn ginecold-
gica se introducird un espéculo sin lubri-
cante.

b) Recoger la muestra, bajo vision directa,
con un hisopo del fondo del saco vaginal
posterior y realizar extendido en lamini-
lla, posteriomente dejar secar a tempera-
tura ambiente.

c) Repetir la operacién con el hisopo del
medio Stuart.

d) Rotular media Stuart y laminilla con
datos de paciente, asi mismo rellenar

formato anexado. )
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3. Nimero de muestras y/o volumen

Se obtendran una laminilla y un hisopo,
uno destinado al estudio microscopico y
otro al cultivo. Y
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4. Transporte y conservacion

El envio de la muestra debe ser inmedia-

to siempre que sea posible dentro de los
primeros 60 minutos.
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